
 تغذیه بالینی در طب کودکان  هاولین کنگربرنامه علمی 

 (۱۰:۰۰- ۸:۰۰ساعت  ) انی افتتاحیه  سخنر   ، فتتاحیها

 (۱۰:۳۰- ۱۰:۰۰ساعت )استراحت و پذیرایی  

 )سالن اصلی(  (۱۰:۳۰-۱۲:۳۰  )ساعت  (دوم مهرماهچهارشنبه  )  یگوارش  ی ها  ی ماریدر ب  هی: تغذ۱پنل  

 دکتر مهری نجفی ثانی ریاست پنل:  

 Iva Hojsak، دکتر مریم محمودی دکتر فرزانه معتمد،  ،فاطمه فاموری دکتر ، دکتر پژمان روحانی، یثان  ینجف ی دکتر مهراعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

Education Secretary for Nutrition, 

Council Member, ESPGHAN 

 سخنران بین المللی 
(Iva Hojsak ) 

 (IBDمدیریت تغذیه ای در بیماری های التهابی روده )

 (۱۰:۵۵- ۱۰:۳۰)ساعت  
۱ 

 فوق تخصص گوارش کودکان

 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران
 روحانی پژمان  دکتر  

 پروبیوتیک ها و پره بیوتیک ها در سلامت گوارش کودکان 

 (۱۱:۲۰-۱۰:۵۵)ساعت  
۲ 

 فوق تخصص گوارش کودکان

 اصفهانهیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  
 فاطمه فاموری دکتر  

های جدید در سلیاک و رژیم   مدیریت تغذیه ای و افق

 بدون گلوتن 

 (۱۱:۴۵- ۱۱:۲۰)ساعت  

۳ 

 متخصص تغذیه 

 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  تهران 
 دکتر مریم محمودی 

 تغذیه و رژیم درمانی در بیماری سیستیک فیبروزیس

 (۱۲:۱۰-۱۱:۴۵)ساعت  
۴ 

 (۱۲:۳۰- ۱۲:۱۰ساعت  )پرسش و پاسخ   

 (۱۳:۳۰-۱۲:۳۰ساعت  )نماز و ناهار  

)سالن اصلی(  (۰۳:۵۱- ۰۳:۳۱)ساعت    (ههر مادوم م چهارشنبه  )و پانکراس    یکبد  ی ها  ی ماریدر بتغذیه  :  ۲پنل    

 دکتر فاطمه فرهمندریاست پنل:  

 ابوالفضل ایرانی خواه  دکتر غلامی،   مریم دکتر دکتر شکوفه احمدی پور، پرستو آشتی جو، دکتر دکتر فاطمه فرهمند، اعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 فوق تخصص گوارش کودکان

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
 پرستو آشتی جو دکتر  

 مدیریت تغذیه ای در بیماری کلستاز

 (۱۳:۵۵-۱۳:۳۰)ساعت  
۱ 

 فوق تخصص گوارش کودکان

 پزشکی لرستانهیئت علمی دانشگاه علوم  
 دکتر شکوفه احمدی پور

 تغذیه و رژیم درمانی در بیماری های حاد و مزمن کبدی 

 ( ۱۴:۲۰- ۱۳:۵۵)ساعت  
۲ 

 فوق تخصص گوارش کودکان

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 
 غلامی   مریم  دکتر

 تغذیه و رژیم درمانی در بیماری های حاد و مزمن پانکراس 

 (۱۴:۴۵- ۱۴:۲۰)ساعت  
۳ 

 گوارش کودکانفوق تخصص  

 دانشگاه علوم پزشکی قمهیئت علمی  

ابوالفضل ایرانی   دکتر

 خواه

 تغذیه در کودکان مبتلا به اسهال مزمن 

 ( ۱۵:۱۰-۱۴:۴۵)ساعت  
۴ 

 (۱۵:۳۰-۱۵:۱۰ساعت )پرسش و پاسخ  

 

 

 



 

(ی)سالن اصل( ۰۳:۷۱- ۰۳:۵۱)ساعت ( دوم مهرماهچهارشنبه  )و آلرژی   یمنی ا  ستمیس یها  ی ماریدر ب  ه یتغذ  :۳  پنل  

 پور  ینور  للهپنل: دکتر شمس ا  استیر

 دکتر ودود جوادی پروانه ، دکتر رضا شیاری، دکتر آزیتا حکمت دوست، دکتر سید داور سیادت دکتر شمس الله نوری پور، اعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 فوق تخصص روماتولوژی کودکان

اه علوم پزشکی شهید  گهیئت علمی دانش

 بهشتی

 دکتر رضا شیاری 

رماتیسمی و رژیم غذایی مناسب در بیماری های  

 خودایمنی کودکان

 (۱۵:۵۵- ۱۵:۳۰)ساعت  

۱ 

 متخصص تغذیه 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 دکتر آزیتا حکمت دوست 
 نقش تغذیه در پیشگیری و درمان آلرژی های غذایی 

 (۱۶:۲۰-۱۵:۵۵)ساعت  
۲ 

 متخصص میکروب شناسی 

 ران یپاستور ا تویانست پزشکی
 دکتر سید داور سیادت

در تقویت سیستم ایمنی و بیماری روده    ومیکروبیم   نقش

 های آلرژیک 

 (۱۶:۴۵- ۱۶:۲۰)ساعت  

۳ 

 فوق تخصص نوزادان 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

  نوری پور شمس اللهدکتر  

:  یرخوارگیدر دوران ش  کیآلرژ یها یماریاز ب یریشگیپ

 مادر و نوزاد در کانون توجه  هیتغذ

 ( ۱۷:۱۰-۱۶:۴۵)ساعت  

۴ 

 (۱۷:۳۰-۱۷:۱۰ساعت )پرسش و پاسخ  

 



 (ی( )سالن اصل۱۰:۰۰-۸:۰۰( )ساعت  سوم مهرماهه  پنج شنب)  ی : چاق۴پنل  

 زند حمید  دکتر دکتر حسین ایمانی، پنل:    استیر
 وش جعفریان ، دکتر کورفتاحیسمیه دکتر ، دکتر عطیه مهدی زاده دکتر حسین ایمانی، دکتر حمید زند، اعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 متخصص تغذیه 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
 دکتر عطیه مهدی زاده 

ارزیابی و تشخیص چاقی همراه با افتراق چاقی 

 مونوژنیک و پلی ژنیک

 (۸:۲۰- ۸:۰۰)ساعت  

۱ 

 متخصص تغذیه 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 فتاحی سمیه  دکتر  

رویکردهای نوین تغذیه ای در درمان و پیشگیری از 

 چاقی

 (۸:۴۰- ۸:۲۰)ساعت  

۲ 

 متخصص تغذیه 

 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران
 دکتر حسین ایمانی 

 های جدید  جراحی و افق  ،درمان های دارویی

 (۹:۰۰- ۸:۴۰)ساعت  
۳ 

 متخصص تغذیه 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 زندحمید  دکتر  
 مکانیسم ها و عوامل مقاومت به رژیم های کاهش وزن

 ( ۹:۲۰- ۹:۰۰)ساعت  
۴ 

 متخصص تغذیه 

 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران
 انی ش جعفرودکتر کور

 کودکان  یدر کنترل چاق  یمداخلات ورزش

 (۹:۴۰- ۹:۲۰)ساعت  
۵ 

 (۱۰:۰۰-۹:۴۰ساعت  )پرسش و پاسخ   

 (۱۰:۳۰- ۱۰:۰۰ساعت )استراحت و پذیرایی  

 )سالن اصلی( (۱۲:۳۰- ۱۰:۳۰)ساعت   (ماهشنبه سوم مهرپنج  )چاقی پیشگیری و درمان بیماری های همراه مرتبط با  :  ۵پنل  

 فرزاد شید فردکتر  ریاست پنل:  

 Dr. Elma Izze، ، دکتر گلاله اصغریسلطان تویه زهرا دکتر ،  محمد جواد حسین زاده عطار دکتر علیرضا نوروزی، دکتر ،فرزاد شیدفر دکتر  اعضای پنل: 

da Silva Magalhães 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 فوق تخصص قلب کودکان

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 علیرضا نوروزیدکتر  
 چاقی و بیماری های کاردیومتابولیک 

 (۱۰:۵۰- ۱۰:۳۰)ساعت  
۱ 

 متخصص تغذیه 

 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران

دکتر محمد جواد حسین 

 زاده عطار

 مدیریت تغذیه ای در بیماری کبدچرب 

 (۱۱:۱۰-۱۰:۵۰)ساعت  
۲ 

 فوق تخصص خواب کودکان 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 سلطان تویه زهرا  دکتر  
 یدوران کودک  یدر اختلالات تنفس   ینقش چاق

 (۱۱:۳۰-۱۱:۱۰)ساعت  
۳ 

 متخصص تغذیه 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 دکتر گلاله اصغری 

مدیریت تغذیه در کودکان مبتلا به پره دیابت و دیابت 

 ۲نوع  

 (۱۱:۵۰-۱۱:۳۰)ساعت  

۴ 

Postdoctoral Researcher in Food, 

Nutrition, and Health at the Federal 

سخنران بین المللی 
(Elma Izze da Silva 

Magalhães ) 

اثر ژن های چشایی بر ترجیحات غذایی کودکان: از 

 ژنتیک تا رشد سالم
۵ 



University of Rio Grande do Sul 

(UFRGS), Brazil 
 ( ۱۲:۱۰- ۱۱:۵۰)ساعت  

 (۱۲:۳۰-۱۲:۱۰ساعت )پرسش و پاسخ  

 (۱۳:۳۰-۱۲:۳۰ساعت  )نماز و ناهار  

 ( ی)سالن اصل(  ۱۵:۳۰-۱۳:۳۰)ساعت (  ماهشنبه سوم مهر پنج  )تغذیه در رشد و تکامل کودکان    :۶  پنل

 یدکتر ناصر کلانتر پنل:    استیر
 Dr. Sanja Kolaceck، عبدالهیمرتضی  دکتر یل زاده، عدکتر احمد اسمابهار اله وردی، دکتر دکتر ناصر کلانتری،  اعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 فوق تخصص گوارش کودکان

 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران
 بهار اله وردی دکتر  

روز    ۱۰۰۰تغذیه در از شیرگیری تا غذای جامد: تأثیر  

 طلایی زندگی کودک

 (۱۳:۵۰-۱۳:۳۰)ساعت  

۱ 

 متخصص تغذیه 

 تهرانهیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  
 یل زاده عدکتر احمد اسما

نقش تغذیه و مکمل ها در بهبود رشد قدی و وزنی 

 کودکان

 (۱۴:۱۰- ۱۳:۵۰)ساعت  

۲ 

 متخصص کودکان

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 دکتر ناصر کلانتری 
 ی حاد در کودکان بستر  ه یسوء تغذ  تیریمد

 (۱۴:۳۰- ۱۴:۱۰)ساعت  
۳ 

 ی اجتماع یپزشکمتخصص  

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  

 بهشتی

 هیلعبدالمرتضی  دکتر  

و کودکان   هیسو تغذ  یکودکان دارا  هیتغذ  یالگو  سه یمقا

 مناسب   ه یبا تغذ

 ( ۱۴:۵۰-۱۴:۳۰)ساعت  

۴ 

Professor of Pediatrics from the 

Medical University of Zagreb 

Former President of ESPGHAN 

 سخنران بین المللی 
(Dr. Sanja Kolacek) 

 دینوزادان، با تأک  هیفعال در تغذ  ستیز  ی نقش مواد مغذ

 مادر  ری( شHMO)  یدهایگوساکاریبر ال  ژهیو

 ( ۱۵:۱۰- ۱۴:۵۰)ساعت  

۵ 

 (۱۵:۳۰-۱۵:۱۰ساعت )پرسش و پاسخ  

( )سالن اصلی(۰۳:۷۱- ۰۳:۵۱)ساعت  (ماهشنبه سوم مهر پنج  ) : تغذیه در مراقبت های ویژه و جراحی۷ پنل  

 دکتر فرهاد ابوالحسن چوبدارریاست پنل:  
 دکتر مسعود محمدپور  ،قریب بهداد دکتر ، سعید هادیدکتر   ،برکتینبهزاد  دکتر بهاره یغمائی،   دکتردکتر فرهاد ابوالحسن چوبدار،  اعضای پنل:

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 کودکان  ژه یو  ی هامراقبتفلوشیپ  

 دانشگاه علوم پزشکی تهران  هیئت علمی  
 بهاره یغمائی   دکتر

 مدیریت تغذیه ای در کودکان تحت ونتیلاتور

 (۱۵:۵۵- ۱۵:۳۰)ساعت  
۱ 

 فوق تخصص نوزادان 

 انههیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی اصف
 برکتین بهزاد  دکتر  

 ( NICU)تغذیه در بخش مراقبت های ویژه نوزادان  

 (۱۶:۲۰-۱۵:۵۵)ساعت  
۲ 

 متخصص تغذیه 

 ارتشهیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  
 هادی   دکتر سعید

 در کودکان مبتلا به سندرم روده کوتاه   ه یتغذ  تیریمد

 (۱۶:۴۵- ۱۶:۲۰)ساعت  
۳ 

 متخصص کودکان

 هرانهیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ت
 قریب بهداد  دکتر  

 مدیریت تغذیه ای در کودکان دچار شیلوتراکس

 ( ۱۷:۱۰-۱۶:۴۵)ساعت  
۴ 

 (۱۷:۳۰-۱۷:۱۰ساعت )پرسش و پاسخ  



 (ی( )سالن اصل۱۰:۰۰-۸:۰۰( )ساعت  عه چهارم مهرماهمج) سرطان و پیوندتغذیه در بیماری های :  ۸پنل  

 دکتر مریم بهفر پنل:    استیر
 سهولی  محمد حسن  دکتر، حمیدیه امیر علی  دکترسمیه اصغری،  ردکت ، احسان حجازیدکتر دکتر مریم بهفر، اعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

 متخصص تغذیه 

دانشگاه علوم پزشکی  هیئت علمی  

 شهید بهشتی 

 احسان حجازی دکتر  
 نقش تغذیه حمایتی در کودکان کاشکتیک مبتلا به سرطان 

 (۸:۲۵- ۸:۰۰)ساعت  
۱ 

 متخصص تغذیه 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  

 تهران

 سمیه اصغری   ردکت

چالش و راهکارهای مدیریت تغذیه ای در کودکان بهبود یافته از 

 سرطان

 (۸:۵۰- ۸:۲۵)ساعت  

۲ 

فوق تخصص خون و سرطان 

کودکان هیئت علمی دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران 

 حمیدیه  امیر علی   دکتر
 مدیریت تغذیه ای و چالش ها در کودکان تحت پیوند مغزاستخوان

 (۹:۱۵- ۸:۵۰)ساعت  
۳ 

متخصص تغذیه دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران 
 سهولی  محمد حسن  دکتر

 GVHDمدیریت مشکلات تغذیه ای در  

 ( ۹:۴۰- ۹:۱۵)ساعت  
۴ 

 (۱۰:۰۰-۹:۴۰ساعت  )پرسش و پاسخ   

 (۱۰:۳۰- ۱۰:۰۰ساعت )استراحت و پذیرایی  

 )سالن اصلی(  (۱۲:۳۰-۱۰:۳۰)ساعت    (عه چهارم مهرماهم ج)  بیماری های اعصابدر    تغذیه:  ۹پنل  

 یناصح  یدکتر محمد مهد ریاست پنل:  
 اجتهد هانیه سادات دکتر  ، داوودی حسین  ردکت  ،دکتر فائزه قناعتینرجس جعفری، دکتر پروانه کریم زاده، دکتر دکتر محمد مهدی ناصحی، اعضای پنل: 

 ردیف  عنوان سخنرانی سخنران تخصص 

فوق تخصص بیماری های اعصاب  

کودکان هیئت علمی دانشگاه علوم 

 پزشکی شهید بهشتی

 دکتر پروانه کریم زاده 
 های مقاوم به درماننقش تغذیه در بهبود تشنج

 (۱۰:۵۰- ۱۰:۳۰)ساعت  
۱ 

فوق تخصص  مغز و  اعصاب 

کودکان هیئت علمی دانشگاه علوم 

 شهید بهشتیپزشکی  

 نرجس جعفری دکتر  

ای در کودکان مبتلا به اختلالات  رژیم غذایی و مداخلات تغذیه

 نوروماسکولار

 (۱۱:۱۰-۱۰:۵۰)ساعت  

۲ 

فوق تخصص مغز اعصاب کودکان  

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  

 شهید بهشتی 

 دکتر فائزه قناعتی 
 MSمدیریت تغذیه  ای در کودکان مبتلا به 

 (۱۱:۳۰-۱۱:۱۰)ساعت  
۳ 

 متخصص تغذیه 

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  

 شهید بهشتی 

 داوودی حسین    ردکت
Priority Effects in Microbiome Assembly 

 ۴ (۱۱:۵۰-۱۱:۳۰)ساعت  

متخصص زیست فناوری پزشکی، 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران 
 اجتهد هانیه سادات دکتر  

 ارتباط میکروبیوم روده و سلامت عصبی کودکان 

 ( ۱۲:۱۰- ۱۱:۵۰)ساعت  
۵ 



 (۱۲:۳۰-۱۲:۱۰ساعت )پرسش و پاسخ  

 (۱۳:۳۰- ۱۲:۳۰)ساعت  اختتامیه 

 


